Guia de actuaciones para alumnos
que sean casos de COVID-19

:Qué debo hacer segun mi situacion?

> Si tengo sintomas compatibles* con COVID-19 o he dado
positivo en el test de antigenos de farmacia

12. Me aislo en casa en una habitacidon ventilada, sin contacto con el resto de

convivientes.

22, Contacto lo antes posible con los servicios sanitarios comunicando el caso:
ePara solicitar informacion: llamar al teléfono 900 222 000
ePara pedir la realizacion de la prueba diagnéstica de COVID-19: llamar al centro

de salud pulsando la opcién O.

32, Comunico por teléfono la situacidon al centro educativo a la mayor brevedad
posible, contactando con el equipo directivo o con la coordinadora COVID

(orientadora: Cristina), y facilito los datos que sean necesarios.

42, Sigo las indicaciones dadas por el personal sanitario, que normalmente suponen
mantener el aislamiento (cuarentena) durante 7 dias en caso de confirmar el
positivo en COVID-19.

52, Tras el periodo de aislamiento, me incorporo al centro y entrego al tutor el
modelo de justificante de faltas cumplimentado y firmado por mis padres y
cualquier otro documento entregado por sanitarios, si dispongo de él.

Hasta los 10 dias posteriores al inicio de sintomas o a la fecha de diagndstico si
he sido asintomatico, debo extremar las precauciones y reducir todo lo posible

las interacciones sociales, utilizando de forma constante la mascarilla.

* Sintomas compatibles con COVID-19: fiebre, tos, falta de aire, pérdida del sentido del
olfato o del gusto, dolor de garganta, congestion nasal, secrecion nasal, dolor de pecho,
dolor de cabeza, sintomas gastrointestinales, dolor muscular, entre otros.




> Si me confirman que soy contacto estrecho de un positivo

2. No acudo al centro educativo.

2, Contacto lo antes posible con los servicios sanitarios comunicando el caso:
e Para solicitar informacién: llamar al teléfono 900 222 000
e Para pedir la realizacion de la prueba diagndéstica de COVID-19: Illamar al

centro de salud pulsando la opcién 0.

2, Comunico la situacion al centro educativo a la mayor brevedad posible,
contactando con el equipo directivo o con la coordinadora COVID (orientadora:

Cristina), y facilito los datos que sean necesarios.

2, Sigo las indicaciones dadas por el personal sanitario que normalmente, si no se da
un positivo en pruebas diagndsticas y no se dan sintomas, suponen mantener el

aislamiento (cuarentena) durante 2 dias.

2, Tras el periodo de aislamiento, me incorporo al centro y entrego al tutor el

modelo de justificante de faltas cumplimentado y firmado por mis padres.

;Como debo seguir las clases mientras
estoy en casa?

2, Entro diariamente en el correo de educacyl y en el aula virtual para revisar los
mensajes y materiales que me han dejado los profesores de las diferentes

materias.

2, Contesto siempre a los mensajes que recibo y sigo las indicaciones que me dan:
e Realizo las tareas que me mandan, enviandolas, si me lo piden.
e Si dispongo de medios, me conecto para asistir de forma telematica a las

clases a las que me ofrecen esta posibilidad.

32, Consulto las dudas que me surjan a través de los medios que ofrece educacyl.:

correo electrdnico, chat del aula virtual, Teams...

42, Contacto con mis compaferos para acabar de ponerme al dia en todo.




